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Nato a Siena il 29.5.1950
residente a Siena in Str. di Renaccio 51,
  
e-mail: d.pallecchi@gmail.com
Tel 0577 364706
Cell. 3473352363
  
Formazione professionale
  

         Laureato in Storia e Filosofia nell'anno accademico 1973-1974 presso l'Università degli Studi di Firenze.
         Nel 1982 abilitato all’insegnamento di Psicologia sociale e pubbliche relazioni e Filosofia e scienze 

dell’Educazione per l’istruzione secondaria di II grado D.M. 4.9.1982
         Laureato in Psicologia nell'anno accademico 1983-84 presso l'Università degli Studi La Sapienza di Roma.
         Specializzato nel Corso triennale di Formazione in Gruppo-analisi 1985-1988 organizzato a Cortona dal 

Centro Italiano Gruppo Analisi S. H. Foulkes, condotto dalla Dott. Alice Ricciardi Von Platen.
         Iscritto all'Albo per la professione di Psicologo legge n. 56/1989 in sede di prima applicazione a norma art. 

32, iscrizione n. 621.
         Ha ottenuto in data 10.3.1994 il consenso all'esercizio dell’attività psicoterapeutica dall'Ordine degli Psicologi 

della Toscana ai sensi dell'art. 35 della legge 56 del 1989.
  
  
Attività professionale
  

         Esercita la libera professione di psicologo psicoterapeuta di indirizzo psicoanalitico a Siena in setting 
individuale e di gruppo.

         Ha collaborato dal 1984 al 1994 con la Cattedra di Clinica Psichiatrica dell'Università degli Studi di Siena 
operando nel campo della psicodiagnosi ed in specifici programmi di ricerca, psicoterapia individuale e 
gruppale e formazione.

         Dal 1992 conduce gruppi in psicoterapia con metodica gruppo-analitica di S. H. Foulkes.
      Ha collaborato dal 1999 con la Cattedra di Alimentazione e Nutrizione Umana della Università degli Studi di 

Siena, U.O. Dietetica Medica partecipando in qualità di docente sui disturbi psicogeni dell’alimentazione a 
corsi e Master formativi per medici e nutrizionisti.

         Dal 2004 a 2006 Tutor del Cerchio per la formazione per allievi della Scuola di Specializzazione in 
Gruppoanalisi Coirag di Roma.

         Dal 2005 ha organizzato e condotto con Alice Ricciardi von Platen i seguenti Corsi in Gruppoanalisi 
residenziali a blocchi promossi con la sezione toscana de Il Cerchio-Onlus a Cortona (Ar):

- Corso Ecm di Formazione di Base 2005 per psicoterapeuti. Prima edizione - 
- Corso Ecm  di Formazione di Base 2005 per psicoterapeuti. Seconda edizione - 
- Corso Ecm di Formazione Avanzata 2006 per psicoterapeuti - 
- Training Analitico di Gruppo per operatori 2006 (due edizioni)
- Training Analitico di Gruppo per operatori 2007 (due edizioni)
         Dal 2008 al 2011 analista didatta de Il Cerchio - Onlus
         Dal 2010 al 2012 docente della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dell’I.R.E.P. - Istituto di Ricerche 

Europee in Psicoterapia Psicoanalitica.
 
 

Comunicazioni e pubblicazioni scientifiche
  

1.      R.Rocchi, N.Belardinelli, D.Pallecchi, M.Nardini, “Epilessia Personalità e Comportamento: risultati preliminari 
di una valutazione psicometrica”. Comunicazione presentata alla "V Riunione della Società Francese, Italiana, 
Spagnola e Portoghese contro l'epilessia". Coimbra, 19-21 Maggio 1986.
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2.      N.Belardinelli, G.Bonelli, D.Pallecchi, R.Rocchi, A.Giovannoni, M.Nardini, “Valutazione psicometrica mediante 

MMPI su una popolazione di soggetti epilettici”, in Rassegna di Studi Psichiatrici, 77 (1988), fasc.1-2, pp. 
227-236: Nuovi Orientamenti nella Diagnosi e nel Trattamento della Depressione.

  
3.      D.Pallecchi, M.Nardini, G.Bonelli, N.Belardinelli, S.Nicolau, “Lo scompenso psicotico nel soggetto borderline”, 

in New trends in schizophrenia. Nuovi orientamenti conoscitivi e comprensivi e prospettive terapeutiche e 
riabilitative in tema di schizofrenia, vol.3, a cura di P.Migone, G.Martini, V.Volterra. Caserta: Centro Paxis, 
1988, pp.253-257.

  
4.      M.Nardini, N.Belardinelli, G.Bonelli, A.Giovannoni, R.Mattafirri, S.Nicolau, D.Pallecchi, “Il trattamento con sali 

di litio: dalla nosografia alla clinica e alla biografia“, in Annali di Neurologia e Psichiatria, 82 (1988), fasc. 1-3,
pp. 61-85.

  
5.      A.Ghizzani, D.Pallecchi, N.Belardinelli, “Disinformazione come prima causa di disfunzione del comportamento 

sessuale”, in Atti del Convegno Adolescenza e sessualità. Volterra, 22-24 Ottobre 1987, a cura di F.Podestà e 
G.L. Benetti. Volterra, Unità Sanitaria Locale, 1989, pp. 190-194.

  
6.      D.Pallecchi, N.Belardinelli, G.Bonelli, S.Nicolau, I.d'Errico, M.Nardini, “Ansia e depressione: correlati clinici e 

psicodiagnostici”, in Progressi in psichiatria. Atti del XXXVII Congresso Nazionale della S.I.P. Roma, 6-11 
Febbraio 1989. Roma, Edizioni Internazionali C.I.C., 1989, pp. 1039-1045.

  
7.      D.Pallecchi, N.Belardinelli, G.Bonelli, S.Nicolau, I.d'Errico, M.Nardini, “Disturbi d'ansia e profili di personalità”,

in Atti del XXXVII Congresso Nazionale della S.I.P. Roma, 6-11 Febbraio 1989. Roma: Edizioni Internazionali 
C.I.C., 1989.

  
8.      N.Belardinelli, D.Pallecchi, I.d'Errico, G.Bonelli, A.Franchi, F.Tozzi, R.Mattafirri, “Studio naturalistico di 

soggetti depressi in terapia con Fluoxetina e Clomipramina”. Relazione presentata al Convegno “ I confini dei 
disturbi dell’umore. Dal disadattamento alle sindromi organiche”. San Miniato, 1989.

  
9.      I.d'Errico, D.Pallecchi, N.Belardinelli, G.Gragnoli, A.M.Signorini, I.Tanganelli, G.Bonelli, M.Nardini, 

“Valutazione dei sintomi depressivi nella malattia diabetica: indagine clinico-psicopatologica”, in Università 
degli Studi di Siena. Facoltà di Medicina e Chirurgia. Giornata di Facoltà, 18 Novembre 1989. Siena: 
Accademia dei Fisiocritici, 1989.

  
10.  D.Pallecchi, S.Nicolau, G.Bonelli, M.Nardini, “Studio sulle correlazioni interne e reciproche tra le scale 

M.M.P.I. e M.H.Q.” in Università degli Studi di Siena. Facoltà di Medicina e Chirurgia. Giornata di Facoltà, 18 
Novembre 1989. Siena: Accademia dei Fisiocritici, 1989.

  
11.  D.Pallecchi, M.Nardini, “La relazione proibita: studio sulle difese ossessive”, in Psichiatria generale e dell'età 

evolutiva, 28 (1990), pp. 73-85.
  

12.  D.Pallecchi, S.Nicolau, M.Biagi, M.Nardini, “Il Middlesex Hospital Questionnaire (M.H.Q.) a confronto con 
l'M.M.P.I.: studio sulle correlazioni interne e reciproche nelle scale psicodiagnostiche”, in Medicina 
Psicosomatica, 35 (1990), fasc.3, pp. 167-175.

  
13.  M.Nardini, A.Franchi, N.Belardinelli, F.Cernuto, I.d'Errico, I.D'Ascenzo, D.Pallecchi, F.Lorè, F.D'Ubaldo, 

C.Ciuoli, C. di Cairano, C.Fantini, “Terapia con sali di Litio e correlati neuroendocrini”, in Atti del Congresso 
della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia. Pisa, 1991.

  
14.  D.Pallecchi, A.Franchi, “Componenti egosintoniche ed egodistoniche nelle fasi iniziali della terapia della 

ossessività”, in Carattere e cambiamento in psicoterapia. Atti del XXIV Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Psicoterapia Medica. Lecce, 12-14 Ottobre 1990, a cura di G.G.Rovera. Torino: Centro Scientifico, 
1992, pp. 369-374.
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15.  I.d'Errico, D.Pallecchi, M.Del Zanna, N.Belardinelli, A.Guarnieri, C.D'Aniello, L.Verre, A.Neri, M.Nardini, "Cancro 
della mammella e disagio psichico: analisi clinico-psicopatologica”, in in Università degli Studi di Siena. 
Facoltà di Medicina e Chirurgia. IV Giornata di Facoltà, 21 Novembre 1992. Atti. Siena: Università degli Studi 
di Siena, 1992.

  
16.  I.d'Errico, D.Pallecchi, M.Del Zanna, C.Carabatsos, C.Maiorello, A.Franchi, N.Belardinelli, C.D'Aniello, 

A.Guarnieri, L.Verre, A.Neri, C.Setacci, M.Nardini, "Studio delle variabili psicologiche e psichiatriche in corso 
di patologia cancerosa della mammella. Individuazione di un paziente a rischio psicopatologico", in Il labirinto
della somatizzazione. Pavia: LaGoliardica Pavese, 1993, pp. 130-136.

  
17.  D.Pallecchi, N.Belardinelli, M.Nardini, “Studio delle difese ossessive nel borderline mediante il reattivo di 

Rorschach”, in Rassegna di Studi Psichiatrici, 82 (1993), n.3, pp. 220-226: Atti del XXVI Congresso nazionale 
S.I.P. Milano Ottobre 1986

  
18.  I.d'Errico, D.Pallecchi, M.Biagi, F.Cernuto, N.Belardinelli, I.D’Ascenzo, A.Signorini, I.Tanganelli, G.Gragnoli, 

M.Nardini. “Valutazione dei sintomi depressivi nella malattia diabetica”, in Rassegna di Studi Psichiatrici, 82 
(1993), n.3, pp. 234-247.

  
19.  E.Menoni, M.Nardini, M.A. Reda, A.Goracci, D.Pallecchi, “Valutazione del corso integrato di psichiatria, 

psicologia clinica, psicologia medica A.A. 1993-1994”, in Università degli Studi di Siena. Facoltà di Medicina e 
Chirurgia. VI Giornata di Facoltà, 19 Novembre 1994. Siena: Università degli Studi di Siena, 1994.

  
20.  D.Pallecchi, S.Nicolau, I.d’Errico, P.M.Martellucci, “Il colloquio nella pratica clinica medico psichiatrica e 

psicologica. Interattività e formazione del terapeuta”, in Rassegna di Studi Psichiatrici, 83 (1994), fasc.4, pp. 
349-356.

  
21.  D.Pallecchi, M.Nardini, “Difese e conversione somatica. Indagine sugli stili di comunicazione mediante il 

Reattivo di Rorschach”, in Isteria corpo e linguaggio. Atti del XXIII Congresso Nazionale della Società Italiana 
di Psicoterapia medica. Torino, 18-19 Novembre 1989, a cura di A.Pazzagli. Torino: Centro Scientifico, 1995, 
pp. 327-341.

  
22.  A.Franchi, D.Pallecchi, “Un caso di trattamento integrato”, in Psicoterapia e psicofarmaci. Atti del XXX 

Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicoterapia Medica. Bari, 25-26 Maggio 1996, a cura di 
P.M.Furlan. Torino, Centro Scientifico, 1997, pp. 221-224.

  
23.  D.Pallecchi, A.Franchi, M.Nardini, “Il viaggio di Laura. Psicoterapia di un caso di regressione psicotica”, in 

Rivista di Neuropsichiatria e scienze affini, 42 (1997), pp.9-21.
  

24.  D Pallecchi, D. Lauria, A. Portaluri, A. Vacca, N. Belardinelli, M. Reda, M. Nardini, “ Misura del Burn out in un 
campione di medici odontoiatri nella provincia di Lecce, Broindisi, Bari e Siena: presentazione del progetto di 
ricerca e risultati preliminari. In Atti del XVII Congresso della Società Italiana di Medicina Psicosomatica 3-6 
Novembre 1999. Siena 1999

  
25.  D. Pallecchi , “Dinamiche dell’approccio integrato: frammenti da alcuni casi clinici” in Atti delle Giornate di 

Studio della S.I.P.P. sui “Disturbi del comportamento alimentare” Certosa di Pontignano Siena 6-7 Maggio 
2000, in corso di stampa.

  
26.  D. Pallecchi “ Aspetti socioculturali e psicodinamici di bulimia e anoressia” in Manuale di Nutrizione Clinica a 

cura di Rosalba Mattei, Milano Franco Angeli 2001
  

27.  D. Pallecchi, R. Mattei , “Obesità femminile e componenti aggressive”. Comunicazione al XV Congresso 
Nazionale Adi “La nutrizione nel nuovo panorama sociale” Siena 24 – 26 Ottobre 2002, in corso di stampa.

 
28.  D. Pallecchi “ Funzioni della modalità ossessiva nel borderline “ in Borderline. Psicoterapia e 

psicofarmacologia a cura di M. Baldassarre, M.T. Daniele, G. Godino. Alpes Italia 2011
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